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POLSKI DWUTYGODNIK WYDAWANY W SZTOKHOLMIE

Podréze
luksusowymi
minibusami

STOCKHOLM

45w tygodniu

DAREK 0737 317 796

Tadeusz Urbanski

100 Iat
hamburgera

Co to jest hamburger, nie trzeba nikomu
thumaczy¢. Od kiedy si¢ jada hamburgery? Tutaj
kazde dziecko odpowie — od zawsze! A skad po-
chodza hamburgery? Oczywiscie z Ameryki!

Od niedawna i to kazdego roku, liczne sie-
ci barowe sprzedajace hamburgery, dodaja sobie
powagi obchodzac 100-lecie hamburgera. Dzisiej-
szy hamburger ma swoja skomplikowang historig,
siggajaca ubiegtego stulecia.

Najpierw byt zwykty sandwicz, ktérego
nazwa pochodzi od nazwiska angielskiego earla
(hrabiego) Sandwicha (1718 — 1792). To byt zna-
ny karciarz i nie chcac przerywac gry i odchodzi¢
od stolika, przegryzat plastrem pieczeni wtozo-
nym miedzy dwie kromki chleba. Wie$¢ gminna
niesie, ze to wlasnie on byt wynalazca sandwicza.
Prawda jest taka, ze podobny sposob podawania
pieczeni na zimno miedzy dwiema kromkami
pieczywa, byt znany w Europie 1000 lat wczes-
niej. Karciarz earl Sandwich, z pewnoscia by za-
protestowat, gdyby si¢ dowiedzial, ze jest auto-
rem potrawy. Nazwa przyjela si¢ zapewne przy-
padkowo, wszak jak karty kartami ale ludzie z
dobrego towarzystwa positki spozywali przy stole
nakrytym zupetnie inaczej.

Ale wracam do hamburgera. Aby opisa¢
dzieje tej najpopularniejszej potrawy barowej XX
wieku, nalezy si¢ cofnaé jeszcze bardziej w cza-
sie, bo do sredniowiecza w Europie Wschodnie;j.

Tatarzy i ludy mongolskie w swych tupiez-
czych wyprawach przywiozty do Europy zwyczaj
Spozywania na surowo, siekanego i przyprawio-
nego migsa wotowego lub konskiego. Do dzi$ ja-
da sig takie (polgdwica wotowa lub konska) ufor-
mowane na talerzu w ksztatt befsztyka z dodat-
kiem oliwy, soli, pieprzu, utartej cebuli, korniszo-
now i innych przypraw, czgsto ozdobione z wierz-
chu surowym zéttkiem. W krajowym zargonie
bywalcow i smakoszow, przystawka befsztyk ta-
tarski, nazywana byta ,,inwalida z jednym jaj-
kiem”.

Na $wiecie liczni konsumenci hamburge-
row sadza, ze nazwa tej potrawy pochodzi od sto-
wa ham, czyli szynka. Tymczasem wedrowki lu-
dow przywiodly to danie do Niemiec, gdzie juz w
XIV wieku spozywano je w pierwotnej postaci,
czyli na surowo, lub tez gotowane i byto to jedze-
nie ubogich.

dok. na str. 2
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TWOJE PIENIADZE
MAJA WIEKSZA WARTOSC

* przelew pieniedzy z catej Szwecji do Polski
* wyptate pieniedzy w ciggu 24 godzin

* najnizsze ceny przesytki (100 SEK)

* najlepszy kurs wymiany

* wyptata odbiorcom w EURO

* bezptatne zawiadomienie odbiorcy

* bezptatna korespondencja do odbiorcy

* partner w Polsce = Bank Polskiej
Spétdzielczosci S.A.

Bredholmsgatan 14 — 127 48 Skidrholmen
Bezpfatna linia telefoniczna 020-71 06 06
Fax: 08-710 60 04 Telefon: 08-710 60 08

suecia@moneyspain.net
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Warto probowac

Nigdy nie nalezy sie poddawaé, a trudnosci mobilizuja - méwig Joanna Janasz i
Elzbieta Jakubicka, tegoroczne laureatki Nagrody Polonii Szwedzkiej POLONIKI 2005
w kategorii “Polacy Roku”. Od paru lat zajmuja sie dziatalnoscig promujaca polskie
teatry na scenach Sztokholmu. Wbrew pozorom nie jest to dziatalno$¢ przynoszaca
dochody, ale nie o to chodzi. Wazniejsza jest satysfakcja z tego, ze mozna zrobi¢ co$
pozytecznego dla miejscowej Polonii.

dok. nastr. 2
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Dobre lata
Instytutu

Wkroétce konczy sig kadencja obecnego dyrektora Insty-
tutu Polskiego w Sztokholmie. Dos$¢ zgoda jest opinia, ze
szescioletni okres dyrektorowania Piotra Cegielskiego, to
szczeg6lnie dobre lata w historii Instytutu. Nigdy wcze-
$niej nie dzialo sig¢ tam tak wiele, i nigdy wczesniej Insty-
tut nie oferowat tak bardzo urozmaiconego programu. Ce-
gielski pokazal, ze nawet przy ograniczonych srodkach fi-
nansowych, mozna robi¢ rzeczy ambitne, a polska kultu-
ra ma wciaz bardzo wiele do zaproponowania.

O sukcesach i problemach Instytutu, NGP

rozmawia z dyr. Piotrem Cegielskim. dok. nastr. 2

Zycie jest
brutalne

Przyznam sig, ze zabieralem si¢ do tej ksiazki bez wigk-
szego entuzjazmu. Autorka debiutujaca, a poza tym: kto
chee czyta¢ o ,,catkiem normalnym zyciu”? Normalne
zycie mamy sami a czyta¢ chcemy o ciekawych wypra-
wach, wielkich przygodach, stawnych ludziach albo przy-
najmniej o szpiegach czy mordercach. Wiemy czego moz-
na si¢ spodziewa¢ po Hemingwayu, Greenie czy Agacie
Christi. Czego jednak mozna spodziewac si¢ po nieznanej
autorce?

O ksiazce Jozefy Plotnickiej “Catkiem normalne
zycie” pisze Jacek Nadzin. dok. nastr. 3

ZAPRASZAMY
DO
MORSKIEGO
BIURA
PODROZY

U NAS BEZ OPLAT
REZERWACYJNYCH!

BILETY PROMOWE
DO
POLSKI, NIEMIEC,
FINLANDII
1 ESTONII

—L,

TANIE BILETY
LOTNICZE
DO POLSKI

FIrnRrR E
LOoT

WZ

Sprzedaz biletow
WIZZAIR

juz od 200 SEK + tax

Sztokholm (Skavsta)-
Katowice (Krakow)

Obstuga podréznych
W jezyku polskim!

PAKIETY
WEEKENDOWE
(przelot + hotel)

Krakoéw od...... 2650 SEK
Katowice od.... 2650 SEK
Warszawa od.. 2850 SEK
Wroctaw od.... 2850 SEK
Gdansk od...... 2850 SEK

SJORESEBYRE )

SEA TRAVELJOFFIEE —

Morskie Biuro Podrozy
Gamla Stan
Képmangatan 10
111 31 Stockholm
tel: 08-411 49 80
fax: 08-411 49 81
www.sjoresebyra.se
Biuro otwarte:
poniedziatek—pigtek 10-17
sobota 11-16

Od 30 lat sprzedajemy podréze do Polski. Skorzystaj z naszego doswiadczenia!

Wizzalr
LOT, SAS
bilety lotnicze

Tanie

WEEKENDY

Krakow

LOT, 2 noce w hotelu
Wilno

SAS, 2 noce w hotelu
Budapeszt

Malev, 2 noce hotel + spa 3.100 kr

3.440 kr

2.840 kr

Cena na osobe w pokoju dwuosobowym. llo$¢
najtanszych miejsc w samolotach ograniczona!

Wakacje nad polskim morzem
w Jelitkowie, Sopocie i Wtadystawowie

Golf, spa, jazda konno
- nowe oferty na wiosne i lato

Wczasy zdrowotne
w Ciechocinku i Kotobrzegu

www.orbisresor.se

=JRBIS
RESOR

Orbis Resor AB, tfn 08-441 71 90
Biuro czynne: pon. - piatek 09.30-17.30

)
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